
VIAJE NACIONAL
MERINDADES DE BURGOS



BE WILD BE PROUD

¿QUÉ HACEMOS?

VIAJE NACIONAL AL NORTE DE BURGOS

En Be Wild Be Proud impulsamos un modelo de viaje responsable en contacto con uno mismo y 
con las comunidades que nos acogen, guiados por valores como el respeto, la empatía, la 
curiosidad y el aprendizaje continuo.

A través de proyectos locales y entornos naturales únicos, fomentamos una forma consciente y 
transformadora de explorar nuestro hogar.

¡Bienvenido/a a Be Wild Be Proud!

https://www.lasmerindades.com/es


En este viaje tendremos la oportunidad de explorar no solo los paisajes, sino también las historias 
y proyectos que construyen un futuro para sus habitantes. En Valmayor de Cuesta Urría, un 
pequeño municipio en proceso de recuperación y repoblación, visitaremos un proyecto liderado 
por una familia comprometida con la bioconstrucción, la permacultura y la educación alternativa. 
Este ejemplo vivo de desarrollo rural sostenible nos invita a reflexionar sobre formas de vida más 
armónicas con el entorno y sobre el impacto positivo que cada uno de nosotros puede tener en 
las comunidades que nos acogen.

LasLas Merindades son un refugio para quienes buscan desconectar del ruido cotidiano y reconectar 
con un modelo de vida más consciente. Este viaje es una experiencia transformadora, donde el 
respeto por el patrimonio, la curiosidad y la empatía nos permitirán descubrir el alma de la 
España rural. Una oportunidad para observar, aprender y ser parte del cambio hacia un turismo 
que no solo admire, sino que también cuide.

No te pierdas esta oportunidad única de vivir una experiencia diferente y 
significativa. Reserva tu plaza ahora y forma parte de esta comunidad de viaje que 

transforma, inspira y conecta.

¡Las Merindades te esperan!



 Día 1
Partimos desde Madrid en nuestra furgo y casa con ruedas rumbo a Oña, donde disfrutaremos 
de un almuerzo en este encantador pueblo enclavado sobre un impresionante cañón tallado por 
el río Oca. Después de pasear por sus senderos, nos dirigiremos hacia Frías, la ciudad más 
pequeña de España, para explorar sus mágicas cascadas cercanas y montar nuestro primer 

 Día 2
TTras un desayuno tranquilo y unos estiramientos revitalizantes, nos adentraremos en la ruta hacia 
el Valle de Manzanedo. Entre curvas y acantilados, descubriremos la singularidad de la orografía 
de Las Merindades. Por la tarde, recorreremos el Parque Natural de Ojo Guareña, con su 
espectacular red kárstica y paisajes que invitan a la contemplación. La jornada culminará con una 
acampada en el entorno de Espinosa de los Monteros, un lugar clave para entender el rico 
legado cultural e histórico de esta región.

 Día 3
El día comienza poniendo rumbo al proyecto de Valmayor de Cuesta Urría. Aquí nos tomaremos 
el tiempo para conocer en profundidad esta iniciativa que une tradición e innovación, y 
reflexionaremos juntos sobre la "España vaciada", explorando lo que hemos aprendido sobre este 
territorio y sus gentes.

 Día 4
La última mañana estará dedicada a pasear por los alrededores de Valmayor, disfrutando de su 
serenidad y belleza. Cerraremos el viaje con una comida popular, perfecta para compartir nuestras 
impresiones antes del regreso a casa.

LA RUTA



PVP POR PERSONA: 360€

De 6 a 12 personas

SERVICIOS INCLUIDOS SERVICIOS NO INCLUIDOS

• Guías acompañantes y guías de montaña.

•Transporte en furgoneta hacia Burgos y hasta 

Madrid (ida y vuelta) y durante la ruta.

• Botiquín básico.

•Materiales de camping y cocina.

• Actividades temáticas en ruta: ÁGORA,       
 senderismo, interpretación del entorno,       
 orientación, visitas guiadas...

• Alojamiento. * 

• Dietas. **

*El alojamiento se refiere a la pernocta de cada día, 
siendo dos de ellos en tiendas de campaña 
(campings) y campamento propio, y otra en 
albergue o similar. 

** Las dietas se componen de desayuno, comida y   
 cena. 

• Bebidas o comidas fuera de la ruta no      

 planificadas (agua inclusive). 

•Seguro de viaje.

• Cualquier servicio no indicado específicamente  

 con anterioridad.

PRECIOS Y TARIFAS



INSCRIPCIÓN, RESERVA DE VIAJE Y
POLÍTICA DE CANCELACIÓN

INSCRIPCIÓN Y RESERVA DE VIAJE

FAQ’S

1)

2)

3)

https://forms.gle/7JvtDGAk8pr882PC9
https://www.bewildbeproud.com/viaje-nacional-merindades-de-burgos


RESPONSABILIDAD

Al ser una asociación sin ánimo de lucro comprometida con nuestro código ético, en Be Wild 
constantemente realizamos esfuerzos por  fomentar la economía social y solidaria, así como todo 
tipo de servicios (alojamiento, restauración o guías especializadas) asegurando siempre un trato 
respetuoso y una remuneración digna y justa para quienes la ofrecen. 

HemosHemos diseñado con detenimiento esta ruta que ofrecemos, adaptándola en todo momento a las 
necesidades del viajero/a. Sin embargo, debido a las particularidades del entorno, el clima u otras 
cuestiones que escapan a nuestro control, es posible que dicho itinerario pueda sufrir 
variaciones en su recorrido y lugares a visitar.

A las personas con movilidad reducida o diversidad funcional que deseáis recibir información 
precisa sobre la idoneidad del viaje de acuerdo con vuestras necesidades, poneros en contacto 
con nuestro equipo :) 

SEGUROS DE VIAJE

Te conseguimos un descuento en tu seguro de viaje con IATI Seguros.

El mundo a veces es un lugar revuelto, así que antes de vivir la aventura que esperas conviene 
tener un seguro que responda cuando todo lo demás falle. En Be Wild hemos hecho una alianza 
con la mejor aseguradora que existe hoy en día para cubrirse las espaldas mientras viajamos. Lo 
hemos usado en muchas ocasiones y podemos dar fe de que responde con garantías. 

Si te interesa un 5% de descuento en cualquiera de sus seguros, haz click en este enlace.

Descuento 5%

MÁS INFORMACIÓN IMPORTANTE

https://www.iatiseguros.com?r=49770998216910
https://www.bewildbeproud.com/equipo


¡CONTÁCTANOS!

www.bewildbeproud.com
       

Información del viaje:

nacho.pamies@bewildbeproud.com

+34 621 042 855

@wildandproud

DISCOVER THE WORLD WITH US

UN MILLÓN DE GRACIAS

El equipo de Be Wild Be Proud

https://www.bewildbeproud.com/
mailto:nacho.pamies@bewildbeproud.com
https://www.instagram.com/wildandproud/?hl=es



